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Sebehodnoceni Zakiu skrze dotaznik na 2. stupni

Postup formativniho hodnoceni

l. Identifikaéni idaje:

Autor materidlu: PhDr. Katetina BartoSova

Nazev Skoly, na niZ autor pusobi: Zakladni §kola, Praha 4, Kvétnového vitézstvi 1554
. Kontext:

Cilova skupina: Zaci 6. ro¢niku

Predmét, v némz byla technika realizovana: d&jepis, anglicky jazyk

Dalsi relevantni informace:

Sebehodnotici archy pro déjepis jsem vyuzila ve dvou tfidach 6. rocniku. V 6. A je 26 Zakii. Na
zaklade pritomnosti Zdka s PAS zde pusobi asistentka pedagoga a déle tfidu navstévuji tii Zaci
s OMJ. Specifikum tfidniho kolektivu spocivd v potfebé jej nadchnout a nedopustit
nezucastnény C¢i lhostejny piistup k vyuce, pro podchyceni celku je formativni pfistup velmi
dilezitou technikou, jak docilit pozornosti vSech. V této tfid¢é se pfi prezencni vyuce velmi
vyplaceji ,,vyvolavaci Spachtlicky* (ndhodné losovani), které nenésilnym zpisobem nasméruji
zaky k trvalejSi pozornosti. Ttida 6. D je velmi ak¢ni a Ziva, se spolupracujicim a pomérné
pocetnym chlapeckych jadrem. Zde jsou Spachtle 1 ,,formativni‘ omezovani hlaSeni se stale
jednéch a téch samych zaka naopak vybornou pomuckou jak docilit, aby se ke slovu dostali

vSichni, véetné tii zakd s OMJ a dvou zaku s IVP.
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Sebehodnotici archy pro angli¢tinu vypliiovala 17¢lenna skupina 6. ro¢niku. Tito Zaci jsou
znacn¢ motivovani, vyuka je bavi a neni zde tfeba vynakladat velkou stimulujici energii. To se

tyka i zakyné s podplrnymi opatienimi.
I11.  Realizace a hodnoceni postupu formativniho hodnoceni:
Popis vyuziti vybraného postupu formativniho hodnoceni (jeho modifikace)

Ackoli mi to chvili trvalo, pochopila jsem, ze pokud chci formativné hodnotit, musim v prvni
fad¢ zacit formativné ucit. Proto sama pro sebe nepouzivam pojem formativni hodnoceni, ale
formativni ptistup. Jako soucast celého procesu jsou pro mé velmi dulezité¢ rizné formy
sebehodnoceni zaku. Letos prvné jsem s nimi vyzkouSela stru¢ny sebehodnotici arch pro
obdobi celého $kolniho roku, bohuZel vyjime&ného velmi dlouhou distanéni vyukou. Zaci méli
moznost vyjadrfit se v nékolika vétach ke své praci, ohodnotit si své pracovni postoje i celkovy

ptistup k pfedmétu (viz ptilohy 4-7 a 9-14 s autentickymi ukézkami prace zaki).
Postup zavadéni a realizace postupu formativniho hodnoceni
Proc a jak konkrétné jste tento postup formativniho hodnoceni zaradili do vyuky?

Formativni pfistup ve vyuce je pro m¢ neustald vyzva, pfedstavujici pfedevsim snahu o to, aby
Zaci o své praci premysleli a dokazali vyuzit nejen zpétnou vazbu uditele ¢i spoluzéka, ale
piedev$im hodnoceni sama sebe. Aby si sami dokazali uvédomit, co se naucili, v ¢em maji
mezery, jak je zapliovat, a také, Ze chyba je kamarad. Béhem Skolniho roku pro sebehodnoceni
vyuzivam rizné typy stupnic, smajliky, mazaci tabulky, v u¢ebnici anglictiny je sebehodnoceni

soucasti kazdé lekce. A letos jsem prvné vyzkousela i sebehodnoceni zakt za cely Skolni rok.
Co me k tomu vedlo, co mi §lo hlavou:

e Sebehodnoceni zakt = dulezity prvek celkového hodnoceni.
e C(Celkové hodnoceni = propojeni formativniho a sumativniho hodnoceni na konci
Skolniho roku, které se sklada ze tii Casti:

1) slovni zpétna vazba pro kazdého Zéka,
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2) sebehodnocent,
3) vysledna znamka, ta je tedy pouze jednou z ¢asti = mize se odchylit od primeéru

smérem nahoru ¢i doli, kazdy zak si je védom proc.

e Piiprava:

pomocnicek pro sebehodnoceni zdka, obsahuje tfi zakladni témata: co jsme probrali,

jakym zpasobem jsme pracovali a co jsem vSechno mohl/a zvladnout (viz

piilohy 1 + 2),
sebehodnotici arch (viz piilohy 4-14).

e Pribch:

Zacatek hodiny vénovan spolecné diskusi o pribéhu celého skolniho roku, v tomto
pripad¢ vcetné jeho slozitosti (distan¢ni vyuka, jeji pfechod na prezenéni).

Poté rozdany sebehodnotici archy spole¢né s ,,pomocnicky*, natist€énymi na druhé
stran€ archu (viz ptilohy 1 + 2).

Stru¢né instrukce tykajici se vlastniho sebehodnoceni: nespéchat, v klidu si
promyslet vlastni pocity, vratit se v myslenkach k situacim, které se v priibéhu roku
tykaly tohoto pfedmétu, zkusit je pravdivé vyhodnotit, informovat o moznosti
struénych formulaci 1 o moZnosti rozepsat se, pripomenout moznost prace
s pomocnickem apod.

V tomto bod¢ jsem zaznamenala, Ze pro m& bylo hodné téZké ubranit se
subjektivnimu pohledu na hodnoceni, dodrzet instrukce piedev§im v technické
podobé a nepodsouvat zaktim vlastni myslenkové pochody.

20 minut pro vlastni praci zaki.

poznamka k odevzdavani: pro mé druhy svizelny moment, abych se ubranila vracet
praci n€kolika malo zaktim, kteti byli se sebehodnocenim hotovi ve velmi kratkém
Case, a prekonala potfebu jim zacit vysvétlovat, ze urcité v hodinach zazili urcité

mnohé¢ riznorod¢ pocity, které by mohli popsat
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Reflexe uditele

Co se vam darilo? Co se Vam nedarilo? K jaké zmené ve vyuce doslo? Kam planujete dale

pokracovat?

Potésil mé piistup zakil. Zivé se ucastnili diskuse a ochotné vyplnili i sebehodnotici arch. Pii

obojim si uvédomovali rizné skutecnosti, na néz by v jiném zptisobu hodnoceni nebyl prostor.

V diskusi velmi Casto zaznivalo n€kolik skutecnosti. V obou pfedmétech velmi ocenovali
nazornost, tzn. piedev§im prezentaci Ci video, které se prolinaly hodinou. Pokud mohli spojit
auditivni 1 vizualni pozornost a jako bonus méli moZznost spolupracovat ve dvojici ¢i skuping,
zapamatovali si dle svych slov podstatné vice dilezitych informaci a dokazali se 1épe orientovat
v souvislostech. Na dotaz, v ¢em jim byla nejvice ndpomocné skupinova prace, nejcastéji
odpovidali, Ze se Casto kazdy soustfedil na jiné, pro n¢j podstatné informace, které pak mohli
sdilet. Z tohoto faktu byli pfekvapeni a uvédomili si na zaklad¢ toho i riznorodost chépani
ucebni latky. Zaroven upozoriovali ale i na to, jak je slozité zaclenit do prace rovnomérné celou
skupinu, sami pojmenovali, ze nejlepSim zplsobem je stanovit si néjakym rozumnym
zpusobem role ¢i se jakkoli jesté¢ pfed zpracovavanim ukolu domluvit na jasné¢ danych
pravidlech. Tato informace byla velmi cennd i pro mé&, v rdmci uSetfeni Casu nékdy na tuto
opravdu dulezitou skutecnost zapominam. Pro m¢é piekvapivé nékteti zaci pfiznali, Ze se
chvilemi ,,vezli* se skupinou a Ze se jim v této roli libilo. Dal$i ¢ervena znacka pro mé jako

ucitele.

Z diskuse vySly velmi Uspé$né i zabavné piipravené kvizy, které Zaci vypliovali jednotlivé.
Pokud mohli propojit osvojovani védomosti a zdbavu, na kol se tSili a odnesli si z n¢j
1 patfitn¢ poznatky. (K polozené otdzce byly piipojeny tfi odpoveédi, z nichZ jedna byla
jednoznacné $patna, ale snaZzila jsem se, aby Zaky pobavila, mimo slovni spojeni jsem v obou

pfedmétech vyuzivala i obrazky.)

Na konci diskuse jsme se vénovali samotnym hodnoticim archim, zaci si radi prosli podstatné

useky ucebni latky a kazdy po svém se zhostil vyplnéni sebehodnoceni.
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Abych z archti vytézila co nejvice, vyuzila jsem pro svou vlastni potfebu Vennovych diagramut
(viz ptilohy 15-16), a to pro rekapitulaci zplisobii prace a témat, ktera byla pro zaky zajimava.
Vyplynuly mi z toho jiz zminéné a pro ucitele velmi dulezité skute¢nosti, ze napt. v d&jepise
zaci, obdobné jako ja, preferuji spole¢nou praci ¢i skupinovou préci s prezentaci (mohou zapojit
razné styly u€eni), kvizy ¢i dopliovacky, na rozdil ode mé jim vyhovuji vyukova videa (video
beru jako dopliikkovou aktivitu), ale vadi jim zapisy do seSitu. Z diagramu vlastné vyplynou
nejoptimalnéjsi zpuisoby prace pro zéka i ucitele. Je dobré, pokud diagram vznika v dalsi hodiné
po sebehodnoceni, protoze je zadouci, aby do toho Zaci zasahovali, znovu popiemysleli
a odrazili se pfitom od odpovédi v minulé hoding. Pii nedostatku casového prostoru urcité stoji
za to, aby si Venniv diagram ud¢lal ucitel alespon pro svou potiebu. Snadno zjisti optimalni

zpusoby prace, témata, ktera se mu nepodafilo uchopit nebo ktera naopak déti zaujala apod.
Co z toho vyplyva? Ze sebehodnoceni déti je stejnd dilezité jak pro déti, tak pro ugitele ).

A co se mi nedafilo? Pro nékteré Zaky by bylo vhodné volit jednodussi variantu otazek, aby se
Vv nich dobfe orientovali a nerozptylovalo je hledani vyznamu samotného textu dotazu. Celkové
se budu pfisté vice vénovat jednotlivym otazkdm a proberu je s Zaky podrobnéji. Také se vice

(24

zaméfim na motivaci zakt s rychlym, ale nedbalym piistupem k praci.
Reflexe Zaku
Jak reflektuji tento postup formativniho hodnoceni Zaci? Proc a v cem jim pomohl?

Jestlize si Zaci na sebehodnotici postupy zvyknou, berou je nejen jako samoziejmou soucast
vyucovaciho procesu, ale i jako néco, na co se t&si. Urcité netvrdim, Ze se z n&j kazdy z nich
pouci a zacne ke své praci pristupovat v kratkém ¢asovém horizontu jinak. I sebehodnoceni
prochdzi u nékterych znich dlouhym procesem. Pokud se ale Zaci uci v prib¢hu roku

pravidelné a spravedliveé ocetiovat, znamena to pro n¢ obrovsky posun.
Jsem rada, ze si moji zaci uvédomuji, pro¢ obdobné aktivity délame a k ¢emu jim mohou byt
dobré. A Ze se uci pfemyslet o své praci a zpiisobech, jakymi dociluji vysledky, a také o tom,

vV ¢em maji jest¢ mezery. Zde vybrané autentické vyroky zakt k sebehodnoticim archiim:
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D¢jepis

Aneta: ,, Bylo prima se vratit zpatky ke vSemu, zvldadla jsem toho docela dost. *

Mirek: ,,Jak si ctu témata, ono fakt souvisi hodné vsechno se vsim, mozna proto mé déjepis
bavi.*

Jehor: ,,Jeste ze mi pomahal Dan, sam bych to nikdy nedal. *

Luky: ,,Skvely byl taky Kompas casu, jak jsme z néj zpracovavali otdzky...

Natalie: ,, Napadad mée — ten, kdo viadne, casto oviadne. A z ¢eho jsem si hodné odnesla? Asi
z prdce s prezentacemi a z kvizii.

Anglicky jazyk

Domca: ,,Je fajn, ze nas nechdate mluvit a chyby si rikame az pak. Aspon nemam strach. *
Martin: ,, Ty casy mi fakt nejdou, musim na to jesté kouknout, jen abych se donutil. **

Nella: ,,Saro, dik za vsechnu pomoc, hlavne s predlozkami a Zes se mnou delala mapu mésta,
bylo to super. “

Blanka: ,,Jsem rada za sesit, mam to v ném prehledné, nevadilo by mi ani portfolio, jak maji
sedmaci v cestine.

Marek: ,,Vim, Ze jste se snaZila, ale tu vazbu s there prosté pordad nechapu. Proc¢ tam nemiizu

dat normalné podmet? “

K vypliovani sebehodnoticich archii Zaci samoziejmé pfistupovali stejné jako k celoro¢ni
praci. Premyslivci si procetli poctivé pomocnicky, zastavovali se u kazdé z otazek, a 1 kdyz
byla odpovéd nakonec strucna, vychéazela z jejich skutetného presvédceni (viz
piiloha 6). Zaci, které je potieba motivovat, protoze jim k vnitini spokojenosti sta¢i primérné
vykony, vyplnili arch bez casovych pritahli, ale také i bez hlubsiho zamysleni (viz
piiloha 14). Nejvice zastoupeny byl zlaty stied tiidy. Tito Zaci kladli dopliiujici otdzky, obcas
st pomohli pomocnickem a jejich odpovédi odrazely jejich skute¢ny postoj k predmétu (viz

ptiloha 13).
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Doporuceni pfi vyuZiti v praxi:

Co byste doporucili svym kolegum, kteri budou chtit tento postup formativniho hodnoceni

zavest? Na co si maji dat pozor?

Zaveérecné sebehodnotici archy lze vyuzit v piipade€, pokud jsou déti na sebehodnoceni
jiz zvyklé.

Osvédcila se mi jejich strucnost.

Neuvédomila jsem si, ze znéni nékterych otazek nemusi byt uchopitelné pro vSechny
zaky, ptisté budu volit jednodussi a kratsi formu. Jak uz jsem zminovala, formativni
pfistup k zaklim vyuzivam v prabéhu celého roku, sebehodnoceni se ale doposud tykalo
mensiho casového useku i zietelné mensiho mnozstvi ucebni latky (probrané téma
v dé&jepise, probrand lekce v anglickém jazyce). Obsahovalo proto konkrétnéjsi a 1épe
uchopitelné polozky. Zaroven si zaci ucivo jesté velmi dobfe pamatovali. Zamyslet se
nad celym Skolnim rokem byla urc€ité vyzva nejen pro né, ale i pro mé. A jsem velmi
rada, Ze v budoucnu mam se zaky moznost se v této oblasti zdokonalovat.

Neni nutny dlouhy ¢as k vypracovani, zajimavé jsou prvni zakovské myslenky. Urcité
ale neni dobré vypliovani uspéchat, kazdy zak mé vlastni tempo a potiebuje si své
uvahy ttidit rizné dlouhou dobu. Pro ty, co arch odevzdaji v kratké dobé¢, je dobré mit
piipravenou drobnou zabavnou préci, aby neruSili atmosféru klidu a pfemysleni
spoluzak.

Pozor ale na ty Z&ky, ktefi maji potfebu byt se v§im rychle hotovi a otdzkdm se pIné
nevénuji — dllezitd je spravna motivace pred vyplilovanim, po odevzdani neni dobré
arch vracet k dopracovani, zaci chtéji poté uspokojit spise ucitelovu potiebu nez vlastni.
Ackoli méli zéci k dispozici pomocnicek (viz ptiloha 1 a 2), vyuzivali spise vlastni
hlavu, mozna by stalo za to vice si pohrat ptfimo s kritérii? Ta ale vyuzivam piimo
u jednotlivych aktivit, v tomto ptipadé mi nepfisla vhodna, chtéla jsem ziskat opravdu
jednoduchou formou celkové sebehodnoceni Zaka za cely Skolni rok. Urcité dam ale na
dobrou radu, aby mohli zaci pii sebehodnoceni listovat svymi seSity ¢i svymi referaty.
V letosnim Skolnim roce mé bohuZel aZ pozd¢ napadlo, zZe jsme sebehodnotici archy

meéli vypliovat v PC u€ebnach, aby si Zaci mohli pfipomenout svou celoro¢ni praci, to,
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co jim $lo ¢i kde zaznamenali tskali, pfimo v GC uc¢ebnach. Urcité by si podstatné 1épe
ozivili nejen probiranou latku, ale také své pocity. V tomto ptipad€ by bylo asi vhodné
vénovat sebehodnoceni delsi casovy usek. V jedné hodin€ se na n¢j pfipravit a poté mu

vénovat celou nasledujici hodinu.

IV.  Prilohy, které dokumentuji dany postup formativniho hodnoceni

Ptiloha 1: Pomocnicek k sebehodnoceni — dé&jepis
Ptiloha 2: Pomocnicek k sebehodnoceni — anglicky jazyk
Ptiloha 3: Sebehodnoceni AJ — prazdny arch
Ptiloha 4: Ukazka sebehodnoceni AJ

Ptiloha 5: Ukazka sebehodnoceni AJ

Ptiloha 6: Ukazka sebehodnoceni AJ

Ptiloha 7: Ukazka sebehodnoceni AJ

Ptiloha 8: Sebehodnoceni D — prazdny arch
Ptiloha 9: Ukazka sebehodnoceni D

Ptiloha 10: Ukéazka sebehodnoceni D

Ptiloha 11: Ukéazka sebehodnoceni D

Ptiloha 12: Ukézka sebehodnoceni D

Ptiloha 13: Ukéazka sebehodnoceni D

Ptiloha 14: Ukéazka sebehodnoceni D

Ptiloha 15: Venniv diagram — AJ témata

Ptiloha 16: Vennlv diagram — D zplsoby prace

V celém materidlu (v€etné piiloh) jsou pouzity fotografie, pracovni listy, obrazky, grafy atd.

autora (pokud neni uvedeno jinak). Fotografie jsou zaroven v souladu s GDPR.
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