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Ja a Skola — sebehodnoceni zaku

Postup formativniho hodnoceni

l. Identifika¢ni udaje:
Autor materiadlu: Mgr. Anezka Blahutova
Nézev skoly, na niz autor ptsobi: Zakladni Skola Bor
1.  Kontext:
Cilova skupina: 1. stupeii ZS, 2. stupeti ZS — 6. roénik
Predmét, v némz byla technika realizovana: ¢esky jazyk, matematika
Dalsi relevantni informace: Lze uplatnit v jakémkoli dalSim predmétu.
I11.  Realizace a hodnoceni postupu formativniho hodnoceni:
Popis vyuziti vybraného postupu formativniho hodnoceni (jeho modifikace)

Tento pracovni list se zaméfuje na rozvoj dovednosti hodnotit svou vlastni praci.
Sebehodnoceni zdka je pak mozné porovnavat s pohledem ucitele a rodi¢i. Pracovni list se
zaméfuje na pokrok obecné v jednotlivych pfedmétech. Neni zde konkrétné definované ucivo
v ramci jednotlivych pfedméth. Pracovni list vznikl s plivodnim zdmérem zhodnoceni prace

béhem distan¢ni vyuky, pozdé&ji byl ale modifikovan pro klasickou prezenéni vyuku.
Postup zavadéni a realizace postupu formativniho hodnoceni

Za pomoci pracovniho listu zaci zhodnoti svou praci / své dovednosti béhem distan¢ni vyuky
Vv jednotlivych hodinach (viz ptiloha 1). Shrnou, co se jim podaftilo, v ¢em se citi byt jisti, dobii,

a zaroven popisi dovednosti/znalosti (pfipadné predméty), Ve kterych se musi zlepSit. Na zavér

se zamysli nad svou pfipravou na hodiny (viz ukazky vyplnénych pracovnich lista
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v piiloze 2). Tato technika zaky motivuje K vlastnimu sebehodnocenti, kritickému zamysleni se

nad svou praci béhem vyuky I nad plnénim svych povinnosti po vyuce.

PL je sestaven tak, aby Zaci nemuseli vypisovat dlouhd souvéti, méli moznost formulovat své
myslenky strucné a jasn¢ a aby je na prvni pohled zaujal — byly proto pouzity barevné obrazky,

zajimavy font pisma i grafické organizéry, do kterych lze vpisovat odpovédi.

V piipad¢ distanéni vyuky rozdame zakim pracovni list po ukonceni online hodiny.
Samoziejmée je ale dobré ho nejprve ukdzat na kameru nebo promitnout na plochu, aby méli

7aci predstavu o tom, jak PL vypadd, a mohli se v pfipad¢ nejasnosti doptat.

Casova dotace na vypracovani tohoto PL byla b&hem distanéni vyuky cely tyden. Zaci byli
seznameni s obsahem PL jiz na zacatku tydne, védéli piesné, co je zde ¢eka, a dostali

dostate¢ny prostor k sebehodnoceni.

Pii vyuzivani PL béhem klasické prezencni vyuky byli Z&ci sjeho funkci sezndmeni
v tfidnické hodiné. Nésledné jim byl ponechan ¢as k sebehodnoceni. Méli jsme tak moznost
porovnat jejich pracovni listy z doby distan¢ni vyuky a opét po nastupu do skoly. Opakované
jsem PL vyuzila u stejné skupiny zaku, ktefi prechazeli na druhy stupeii ZS a méli jiz za sebou
adaptaéni mésic §kolni dochizky. Zaci tak mé&li moznost porovnat sviij pokrok — zlepseni,
zhorSeni €i stejny stav véci nejen po navratu do Skoly po prazdnindch, ale také pii prechodu
na vy$§i stupent ZS. Zaci si diky aplikaci této metody formativniho hodnoceni v 6. roéniku ZS
uvédomi, na ¢em by méli podle své minulé zpravy pracovat, nebo se naopak utvrdi v tom, ve

kterych oblastech se opravnéné citi silni.
Reflexe ucitele

Pracovni list jsem s détmi vyuZila opakované. PL je uzplisoben spiSe k vyuzivani pro delsi
Gasové intervaly, aby Zzaci mé&li moznost vidét svilj rozvoj. Zaci mohou pii op&tovném
vypliovani pracovniho listu pozorovat svij progres. Jasné€ uvidi, v ¢em se dokazali zlepsit, zda

se jim podatilo na sob¢é zapracovat podle vlastnich pfedstav, nebo zda naopak ke zlepSeni
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nedoslo, zda pouze ,,slibovali, popi. se mizeme spolu zastavit a prodiskutovat prekazky, které

zabranuji jejich vyvoji a zlepSeni, miizeme si popovidat o vécech, které je trapi.

Z4ci mohou PL prezentovat tstnd s tim, Ze vyberou nejdtleZitéjsi informace — co mi jde, co mi
nejde, pro¢ tomu tak je a co mohu pro zlepseni ud¢€lat. Na tfidnické hodiné je k této zkracené
formé& prezentace prostor. J4 jsem napoprvé zvolila anonymné&jsi postup. Zaci zasilali své
vypracované listy spolu s domacimi ukoly. Ucitel ma v tomto piipadé¢ daleko vice casu
na ptrecteni a zhodnoceni PL, stejné tak na promysleni dal§iho postupu. K PL jsme se s zaky
vratili na dalsi tfidnické hodiné. Byl vymezen prostor, kdy se kazdy zak mohl dobrovolné
vyjadiit k danému PL, nasledovalo zhodnoceni ucitele. Pfed zaky jsem uvedla statisticky
nejproblematictéjsi ¢ast vyuky, ovéftila jsem si, zda spravné z vyhotoveni PL vyplynulo, co
vlastné je tfeba zlepsit, na ¢em je tieba zapracovat a co od vyucujiciho zaci presné potiebuji.
Nasledovala také ma doporuceni k tomu, jak si zpfijemnit distancni vyuku, jak si usnadnit
domaci piipravu. Zaci piichazeli pomoci navodnych otdzek sami na feSeni jednotlivych

problémdu. Byla jsem mile ptekvapena ze zapojeni nékterych jednotlived i pomoci ostatnich.

Zavedeni této techniky neni slozité. Pii bézném provozu Skol nejsou zapotiebi zvlasStni
Pro zaky, ktefi nemaji moZnost tisku a pracuji pii distancni vyuce papirovou formou, jsem PL
vytiskla. PL jsem pro ostatni zaky vlozila mezi domaci tkoly jako dokument ve wordu, do
kterého rovnou mohli vypisovat, zdroven jsem ale pfipravila také PDF verzi k tisku. Pro rodice
je stale jednodussi PL vytisknout a dat zakovi k vyplnéni perem. Tuto techniku jsem zavadéla
v 5. ro¢niku, kdy Z4ci jiz absolvuji vyuku informatiky, stale ale jsou v této oblasti mén¢ zdatni.
Nasledné jsem PL vyuzila u stejné skupiny zakl v dobé&, kdy pfesli do 6. rocniku na druhy

stupeni ZS.
Reflexe zaki:

Na tuto techniku formativniho hodnoceni jsem se zaka doptavala. Zajimalo mé, jak ji hodnoti.
Setkala jsem se s riiznorodymi nazory, vesmés ji ale hodnotili pozitivné. Vyzdvihovali moZnost
anonymity. Pfestoze ma byt PL podepsany, nenutila jsem je do zvetfejnéni a prezentace pred

ttidou. Chvalili si, ze mohou bez starosti uciteli sdélit, s ¢im maji problém, nebo se naopak
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nestyd¢li pochvalit. Jeden z zak mi napiiklad sdélil: ,,Je dobré, Ze to budete Cist jen vy. Ja se
vam to nestydim napsat, ale pfed ostatnimi spoluzaky se o tom bavit nechci.” Kazdy zak ode
mne obdrzel zpétnou vazbu, at’ jiz prostiednictvim kratké zpravy béhem distan¢ni vyuky, ¢i
soukromého rozhovoru. Béhem debaty ve tfid¢ zaznél ale také nazor: ,,Pracovni list je pro mé
nepiehledny.* Co se tyce hodnoceni grafické stranky PL, i toto bylo pfedmétem debaty, vétSiné
respondentl forma PL vyhovovala (viz ptiloha ¢. 6) a shledali PL vhodny také pro 6. ro¢nik
(viz ptiloha €. 8). Otazky jsou zde jasn¢ definovany, zaci tedy nemaji problém s porozuménim
(viz priloha €. 7). I tyto protichidné nazory tedy ukazuji, Ze je nutné tuto techniku zavadét ve

tiide€ postupné, zaci si kK ni sami najdou cestu a je Sance, Ze se vice oteviou.

Pti vyhodnocovéni PL se objevily obCasné komplikace, kdy jsem na stran€ zakt narazela bud’
na piehnanou kritiku vlastni prace, nebo naopak na nekriticky pohled na svou piipravu a plnéni
svych povinnosti. Jist¢ bude chvili trvat, nez se n€ktefi Zaci nauci pochvalit a jini zvladnou
ptiznat chybu. Tato technika formativniho hodnoceni jist¢ nema jednorazovy charakter, je

tieba se k ni pravidelné¢ vracet.

Diky delsi ¢asové prodlevé méli zaci moznost nechat si svou praci projit hlavou (viz ptiloha
¢. 4), shledavali také rozdily mezi distanéni a prezen¢ni vyukou, sami méli moznost vyjadfit

se k tomu, co jim vice vyhovuje (viz ptiloha ¢. 5).
Doporuceni pfi vyuZiti v praxi

Casova dotace, ktera byla zakim poskytnuta, je po prvni zkuSenosti z distanéni vyuky
premrsténa. Zpétné lze fici, Ze méné ¢asu na vypracovani PL by bylo pro zaky dostacujici. Ti
svédomitéjsi by neméli stale potiebu se k PL vracet a opravovat ho podle aktudlnich pociti a ti
flegmatictéjsi by jeho vypracovani nedohanéli na posledni chvili, neodbyli ho a skutecné by se

dalo o jejich argumenty opfit.

Je nutné Zéka upozornit, ze jde Cisté o reflektivni aktivitu, Zadna odpoveéd’ neni Spatnd, stejné
tak ho ujistit, ze nebude-li si to ptat, jeho odpoveédi nebudou zverejiiovany. Na PL je ponechano

misto pro jméno, podpis Zaka, ale jednd se o informaci uciteli, nejde o prezentovani pred
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ostatnimi. Zaci si také mohou jednotlivé PL opakované ukladat do portfolia a sami sledovat své

uspéchy.

Doba distanéni vyuky je k zavadéni této techniky formativniho hodnoceni uréité vhodna. Zaci
mayji prostor si po vyucovani PL v klidu projit vlastnim tempem, online prostiedi jim poskytuje

pocit vétsi miry anonymity. Kazdy z zakt potiebuje sviij individualni ¢as na zpracovani.

Je-li PL vyplnén od zdka negativné, zalezi pak na uciteli, jak se rozhodne zakrocit a zdkovi
pomoci. Je dobré si na tohoto zaka vyhradit vlastni ¢as a prostor pro zhodnoceni, tieba na ukor
online hodiny. Jde pfeci o to, aby zak byl v dobé¢ distan¢ni vyuky spokojeny, uvolnény, schopny
podat vzdy nejlepsi vykon a aby mu byl ucitelem nabidnut veSkery komfort, stejné jako ve
Skole. Poté se i z distan¢ni vyuky stane zabava a lze ocekavat u zaki rozvoj, ktery je bude dale

motivovat.

Ucitel musi byt jisté pfi této aktivité pfipraven na prvotni odmitani nékterych 74k list vyplnit.
Zakam muze délat potize vyjadfit sviij nazor pisemnou formou, nebudou védét, jak PL uchopit,
jak objektivné pfistoupit ke zhodnoceni své vlastni prace nebo budou mit ostych. Je dobré
s zaky pred zacatkem vypliovani jesté osobné probrat, zda plné porozuméli zadani. S touto
technikou se mi pracovalo prozatim velmi dobie. Zakiim je vhodné ptedlozit PL opakované
v delsich ¢asovych intervalech, k ¢emuz se chystam opét v dohledné dobé. Prvni pokus slouzil
jako zpétna vazba Cisté pro mou potiebu, pii dalSim pokusu jsem jiz pozadovala, aby se Zaci

vice otevteli, a zpétnou vazbu jsme vice sdileli s ostatnimi.

I\VV.  Ptilohy:

Ptiloha 1: Pracovni list J4 a §kola — nevyplnény
Ptiloha 2: Ukazky vyplnénych pracovnich listt
Ptiloha 3: Reflexe zéka 1 (video)
Priloha 4: Reflexe zaka 2 (video)
Priloha 5: Reflexe zaka 3 (video)
Ptiloha 6: Reflexe zéka 4 (video)
Ptiloha 7: Reflexe zéka 5 (video)
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V celém materidlu (v€etné priloh) jsou pouzity fotografie, pracovni listy, obrazky, grafy atd.

autora (pokud neni uvedeno jinak). Fotografie jsou zaroven v souladu s GDPR.
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